
第９回 栄養教諭食育研究大会 開催要項 

 

１．開催日時  令和7年 11月2日（日） 9：45 ～ 16：00 

 

２．開催場所  ひこね市文化プラザ 

        〒522-0055  滋賀県彦根市野瀬町187-4 

               TEL 0749-26-8601  

 

３．テ ー マ  「エビデンスを創出できる栄養教諭を目指して」 

 

４．日    程    9：45  ～  10：00  受 付 

 

         10：00  ～  10：30  開会式 

 

         10：30  ～  11：30  講 演   

「栄養不良の二重負荷を乗り越えるための 

二重責務行動としての給食の考え方」 

神奈川工科大学健康医療科学部 特任教授 饗場  直美 

 

         11：30 ～ 13：00   昼食・休憩 

ポスター発表 

            「食事内容の実態把握とウェアラブル端末を利用した 

健康経営の取組について」 

                        発表者 石塚 浩司 

① 11：40～  ②12：45～ 

 

13：10 ～ 14：10  研究発表（質疑応答含め 各20分） 

鹿児島県「学校における食育及び栄養教諭による指導を受けた経験が 

短大生の食意識・実態に及ぼす影響」 

発表者 児玉 むつみ 

広島県 「給食の時間の実態と教員の意識・指導の実態」 

発表者 井上 博子 

島根県 「中学生の減塩に関する知識と意識・食行動の実態2」 

発表者 佐伯 絵美 

 



                14 : 10 ～ 14 : 25    休憩（賛助会員展示をご覧ください） 

         14 : 25 ～ 15 : 25    研究発表（質疑応答含め 各20分） 

福島県 「福島県における栄養教諭による食育推進の変化」 

発表者 新妻 祐美 

滋賀県 「小学校における減塩指導による効果の継続性」 

発表者 藤原 尚美 

滋賀県「児童への減塩教育における家庭の意識と波及効果」 

発表者 日髙 佐緒里       

                              

15 : 25 ～ 15 : 55   講 評   神奈川工科大学健康医療科学部 

                                        特任教授 饗場 直美 

 

   15: 55 ～ 16 : 00   閉会式 

 

５．展  示    11: 30 ～ 14 : 30    賛助会員展示 （第2研修室にて） 

  

６． そ の 他  参加費  正会員 2,000円  非会員 3,000円 


